
貼付場所（腕、腿等）の、皮脂
や汚れを落として清潔にする。
肌が乾燥している事を確認して下さい。サ
ンオイル、日焼け止めなどは使用しないで
下さい。

濡れたタオルかスポンジで、絵柄を湿らせてからふき取って下さい。入浴時に落とすと簡単です。

ご 使 用 方 法

※ 商品の安全には万全を期しておりますが、弊社は商品により生じた肌トラブル等、 商品に関するトラブルは、 一切責任を
負いませんのでご了承ください。
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絵柄（番号）が記載されている
側の透明の保護フィルムを剥が
して下さい。

貼付場所の肌が乾燥している事
を確認したら、絵柄が肌面に触
れるように、シールを台紙ごと
貼付個所に押し付けて下さい。
絵柄の上下が逆にならないよう注意
する。

水をたっぷり含ませたタオルやス
ポンジで、シールの台紙を押さえ
つけながら十分に濡らして下さい。
台紙が軟らかくなるくらい、しっかり濡らし
て下さい。水分が不十分だと絵柄が台紙
に残る事があります。

台紙を十分に濡らした後、２０
秒程そのまま待ちます。
絵柄が肌に付着していることを
確認しながら、台紙をゆっくり
剥がして下さい。

台紙を剥がした後、３０秒程度
で完成です（水分が完全に乾い
ている事を確認下さい）。
乾燥する前に、ウエットスーツや衣服
を着用しないで下さい。
乾燥後でも、出来るだけシールを擦ら
ないようにして下さい（サンオイル等で
擦らないようにして下さい）。

① ③②

⑤④ ⑥

●ナンバーシール ●タオル（またはスポンジ） ●水

・目の周り、皮膚粘膜部、肌の敏感な部分には、絶対に使用しないで下さい。
・傷、かぶれ、アレルギー等の障害のある部分への使用はお止め下さい。

※貼り付け後のシールの劣化を防ぐため、試合当日に貼り付ける事をお勧めします。

用意する物

貼り付け方

はがし方

ご使用上の注意
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